
  

Infobrief 4 zur Bundesfahrt 2023 

07.05.2023 

Liebe Gruppenleitungen, liebe Stammesführungen, 

bevor wir gemeinsam in unser VBT starten, möchten wir euch vorab schon mit 
weiteren Infos zur Bundesfahrt versorgen. 

Ganz wichtig ist dabei der Abschnitt zu Verpflegung für das Lager. Das 
Verpflegungsteam hat euch verschiedene Rezepte rausgesucht, aus denen ihr nun 
Auswählen könnt. Schaut doch schnell rein und nutzt die verbliebenen Tage bis zum 
VBT, um euch in euren Fahrtengruppen umzuhören, welche Rezepte für euch in 
Frage kommen. 

Neben Hinweisen zum Thema An- & Abreise, Nachmeldungen und dem 
Gesundheitsbogen haben wir auch noch 3 Unterstützungsgesuche zu 
verschiedenen Themen - wir freuen uns über eure Hilfe! 

Am Ende des Infobriefs gibt es diesmal auch eine Checkliste, damit ihr nichts 
vergesst. 

Viel Spaß bei der Lektüre, viele Grüße und Herzlichst Gut Pfad 

Euer Bundesfahrt-Team 
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Hinweis zur An- und Abreise 
Lagerzeitraum 

Das Lager ist vom 31.07. - 04.08.2023 inklusive An- und Abreise. Die Anreise und 
der Aufbau erfolgt am 31.07. tagsüber. Am 04.08. wird abgebaut, eine Abreise ist 
an dem Tag jederzeit möglich. 

An- und Abreise nach Schweden 

Sobald ihr eure An- und Abreise geplant habt, teilt uns bitte mit, wann ihr an- und 
wann ihr abreist. Relevant ist für uns der Tag, an dem ihr die deutsche Grenze 
überquert, sprich der erste und letzte Tag im Ausland. Als Beispiel: Eure Gruppe 
fährt am 21.07. nachmittags in München los, ist abends in Hamburg und nimmt 
dort einen Bus nach Lund, der am 22.07. um 2 Uhr nachts die Grenze nach 
Dänemark überquert. Es ist der 22.07. einzutragen. 

Dazu könnt ihr die Detailseite im Anmeldetool aufrufen, auf [Details bearbeiten] 
klicken und dort das Datum in die vorgegebenen Felder eintragen. Den Link findet 
ihr in der Bestellbestätigungsmail oder, wenn ihr euch in eurem Konto anmeldet. 

Zusätzlich teilt euren Mentor*innen bitte bis zum VBT am nächsten Wochenende 
mit, was euer aktueller Planungsstand ist, ob ihr schon gebucht habt und mit 
welchen Verbindungen ihr wann an welcher Haltestelle ankommen bzw. abfahren 
wollt. 

Reisebusse 

Solltet ihr mit einem Reisebus zum Lager anreisen oder von dort abreisen, 
informiert bitte zügig eure*n Mentor*in. Wir würden gerne wissen, wie viele 
Teilnehmende mit dem Bus anreisen und wann der Reisebus am Lagerplatz 
ankommen bzw. abfahren soll. 

Am Lagerplatz gibt es die Möglichkeit für Reisebusse, zum Be- und Entladen zu 
halten und zu wenden. Ein längerer Aufenthalt (Pause) direkt am Lagerplatz ist 
nicht möglich. Ein möglicher Stellplatz ist der Parkplatz am Bahnhof Tanum station. 
Solltet ihr mit einem Reisebus an- oder abreisen, werdet ihr dann individuell noch 
weitere Informationen für die An- und Abfahrt bekommen.



 

Verpflegung auf dem Lager 
Auf dem Lager werdet ihr in eurer Fahrtengruppe kochen, die Lebensmittel dazu bekommt ihr von uns gestellt. Dazu seid ihr für die 
Bundesfahrt in ein sogenanntes Kistenkollegium eingeteilt, das aus mehreren Fahrtengruppen besteht, als Kistenkollegium teilt ihr 
euch die Lebensmittelkisten. Diese holt ihr zweimal täglich ab und teilt sie dann auf euch als Fahrtengruppen auf. 
Sprich: Kistenkollegien holen die Kisten ab → Lebensmittel auf Fahrtengruppen aufteilen → in Fahrtengruppen kochen und genießen 
 

Frühstück und Mittag ist von uns vorgegeben, beim Abendessen dürft ihr euch ein Gericht aus der Tabelle unten aussuchen. Das 
gesamte Lageressen wird vegetarisch sein. Um besser planen zu können, würden wir eure Vertretung auf dem VBT bitten, den 
Essensplan eures Kistenkollegiums fürs Lager auszuwählen. Bitte schaut euch zusammen mit eurer Fahrtengruppe die Vorschläge 
an, überprüft, ob es mit Allergien/Ernährungsgewohnheiten kompatibel ist, und wählt pro Tag aus. 

Auf dem VBT bekommt ihr Zeit, um euch mit den anderen Stämmen aus eurem Kistenkollegium auf einen Essensplan zu einigen. 

 31.07. 01.08. 02.08. 03.08. 04.08. 
Frühstück - Brot + Joghurt Brot + Müsli Porridge Brot + Joghurt 

Mittagessen - Brot + Grüner Salat Brot + Gurkensalat Brot + Couscoussalat Lunchpaket 

Abendessen 

1. Nudeln mit Tomatensauce 
    (Vegan) 
2. Kalte Kiste (Brot) 
3. Keine Kiste (genug von der 
    Fahrt übrig/späte Ankunft) 

(hier ist eure Auswahl von eurer 
Ankunftszeit abhängig) 

1. Nudeln mit Brokkoli- 
    Sahne-Sauce 
2. Dinkelrisotto 
3. Kichererbsen-Kokos- 
    Curry mit Bulgur (Vegan) 

1. Nudeln mit Pilzrahmsauce 
2. Tomaten-Mangold-Pfanne 
    mit Tortellini 
3. Reis mit Gemüse (Vegan) 

1. Pilzgulasch mit Reis 
2. Pasta mit Rahmspinat 
3. Chili sin Carne mit Reis 
    (Vegan) - 



 

Wir wissen natürlich, dass ihr es liebt, auf dem Feuer zu kochen. Schaut bitte, dass 
ihr trotzdem eine Alternative, also Gas- oder Spirituskocher, dabeihabt, denn leider 
kann es in Schweden und auf dem Lagerplatz im Sommer durchaus möglich sein, 
dass wegen der Brandgefahr offene Feuer nicht möglich sind. Bitte teilt uns auf dem 
VBT mit, wie ihr gerne auf dem Lager kochen würdet. 

Wenn eure Gruppenleitungen es aus irgendwelchen Gründen nicht aufs VBT 
schaffen sollten, dann würden wir euch bitten, eine E-Mail mit folgenden 
Informationen an uns (bundesfahrt@pfadfinden.de) zu schicken: 

• Name eurer Fahrtengruppe und Stamm 
• Abendessenswünsche für die einzelnen Tage 
• eventuell besondere Anmerkungen, Erklärungen etc. 
• Was für Kocherbrennstoff benötigt ihr für eure Kocher? (Wir versuchen, euch 

den Erwerb von Brennstoff auf dem Lager zu ermöglichen, daher brauchen 
wir diese Information zur besseren Kalkulation.) 

• eine Kontaktperson eurer Fahrtengruppe, die während des VBTs erreichbar 
ist und mit der die restlichen Mitglieder aus eurem Kistenkollegium in 
Kontakt treten können mit den entsprechenden Kontaktdaten 

Die E-Mail bräuchten wir bis Freitag (12.05.) von euch, damit eure Wünsche später 
bei der Rezeptauswahl von den anderen beachtet werden können. 

Bei weiteren Fragen steht euch das Verpflegungsteam auf dem VBT zur Verfügung. 

Nachmeldung von Teilnehmenden & Ummeldungen 
Sollte bei euch im Stamm noch jemand dazugekommen sein, der auch gerne mit auf 
die Bundesfahrt möchte, könnt ihr aktuell noch einzelne Teilnehmende nachmelden. 
Die Anmeldung ist einfach über das Anmeldeportal mit eurem bestehenden Konto 
möglich. 

Bitte führt Nach- und Ummeldungen immer so schnell wie möglich durch. Unsere 
Teams planen mit dem jeweils aktuellen Planungsstand und können spätere 
Änderungen nicht immer komplett berücksichtigen. Das betrifft zum Beispiel 
besondere Allergien, aber auch die Anzahl der gedruckten Fahrtenhefte. Auch für 
nachgemeldete volljährige Personen gilt darüber hinaus die gleiche Frist für die 
Einsicht der erweiterten Führungszeugnisse wie für die anderen Teilnehmenden. 

Bei Fragen wendet euch gerne per Mail an uns. 

mailto:bundesfahrt@pfadfinden.de


 

Gesundheitsbogen 
Für die Bundesfahrt gibt es einen eigenen Gesundheitsbogen auf Deutsch, Englisch 
und Schwedisch. Bitte verwendet keinen eigenen, sondern den von uns zur 
Verfügung gestellten. Den Gesundheitsbogen füllen die Erziehungsberechtigten vor 
der Bundesfahrt aus und geben ihn euch mit (ggf. in einem verschlossenen 
Umschlag). Auch alle Gruppenleitungen und volljährigen Personen müssen einen 
eigenen Bogen ausfüllen. Er dient der Information für euch und uns als Notfallteam, 
falls der*die Teilnehmende medizinische Hilfe benötigt, und beinhaltet 
Kontaktdaten, Erkrankungen, Impfungen, Allergien etc. Ihr müsst den 
Gesundheitsbogen nicht bei uns abgeben, sondern ihn als Gruppenleitung trocken 
aufbewahren und holt ihn dann raus, wenn etwas passiert. Es empfiehlt sich, dass 
alle aus der Gruppe wissen, wo die Bögen (und Notfalltelefon sowie Erste-Hilfe-
Päckchen) verstaut sind. Hier bietet sich zum Beispiel die Innenseite des 
Deckelfachs einer Gruppenleitung an. 

Der Gesundheitsbogen hat Vorder- und Rückseite und muss immer handschriftlich 
unterschieben sein. Ihr könnt im Wiki herunterladen: Gesundheitsbogen 

Ukrainische Pfadis 
Wir freuen uns, dass eine Gruppe von Pfadfinder*innen aus der Ukraine teilnimmt. 
Die Gruppe war letztes Jahr schon auf dem Bundeslager des VCP. Unter der Leitung 
von Maryna kommt die Gruppe verstreut aus ganz Europa dieses Jahr in Schweden 
wieder zusammen, um sich wiederzusehen. 

Gerade wird abgefragt, welches Material die Gruppe selbst hat und welches sie 
noch für die Bundesfahrt braucht. Falls jemand Fahrtengegenstände zu verleihen 
oder zu verschenken hat (zum Beispiel Kocher, Kochgeschirr, Schlafsack, Isomatte 
etc.) bitte bei finn.fischer@pfadfinden.de melden. Herzlichen Dank! 

Wir brauchen eure Stärken für Workshops auf dem Lager! 
Um unser vielseitiges Programm auf dem Lager auch umsetzen zu können, braucht 
es euch! 

Du hast Lust, einen Workshop in einer Zeitschiene auf dem Lager von ca. 2,5h zu 
betreuen oder bei der Betreuung zu helfen? 

https://meinbdp.de/display/BUFA23/Gesundheit#Gesundheit-Gesundheitsbogen
mailto:finn.fischer@pfadfinden.de


 

Hier findest du eine Liste mit den Workshops, die wir bereits geplant haben und für 
die wir noch Anleiter*innen suchen: 

https://bundesfahrt.pfadfinden.de/fuer-teilnehmende-gruppen/workshop-anbieten 

Wenn ihr jetzt denkt: "Die Angebote in der Tabelle sind zwar ganz nett, aber nicht 
so mein Fall": Kein Problem! Schreibt gerne eure eigenen Ideen dazu! Was würdet 
ihr gerne anbieten? Würdet ihr gerne etwas über Kultur oder Klimaschutz erzählen? 
Schreibt es auf! Würdet ihr gerne Springseil Springen am Activity-Day? Rein damit! 
Oder doch lieber Kanons singen am Festival Tag? Los geht's. Angebote können sich 
auch ähneln, schließlich sind wir hunderte Menschen auf dem Platz und es können 
und sollen mehrere Angebote gleichzeitig stattfinden. 

Wir wünschen uns von jeder teilnehmenden Gruppe mindestens einen Workshop auf 
dem Lager. Wir vom Programm-Team organisieren das Programm und besorgen 
das Material in Absprache mit euch. 

Ganz lieben Dank! 

Liederbuch 
Du suchst noch nach einem Projekt für deine Sippe vor der Bundesfahrt? 

Ihr setzt euch gerade mit Liedgut der Pfadfinderei auseinander? 

Du hast Bock ein Liederbuch zu layouten? 

- Perfekt! - 

Wir suchen noch eine Gruppe oder einzelne Personen, die Lust haben, das 
Liederbuch für die BuFa (mit) zu gestalten. Melde dich einfach per Mail 
an bundesfahrt@pfadfinden.de mit deinen Vorstellungen, wie du mit anpacken oder 
das Projekt übernehmen willst, wir sprechen gemeinsam den Rahmen, Budget und 
die Unterstützung ab und los geht's! Natürlich könnt ihr dabei jederzeit Hilfe durch 
uns als Team bekommen - wir sind nur aktuell leider zu wenige Menschen, um das 
Projekt Liederbuch komplett alleine zu stemmen. Es gibt keine besonderen 
Anforderungen an euch, wenn ihr helfen wollt - nur Motivation und etwas Zeit, ein 
cooles, überbündisches Liederbuch für die BuFa zu erstellen! 

  

https://bundesfahrt.pfadfinden.de/fuer-teilnehmende-gruppen/workshop-anbieten
mailto:bundesfahrt@pfadfinden.de


 

Checkliste 
 Falls noch nicht geschehen, so schnell wie möglich Tickets fürs VBT buchen 

(bzw. anderweitig die Anreise klären) 
 Planungsstand An-& Abreise an Mentor*in kommunizieren 
 In den Fahrtengruppen die Rezeptwahl anschauen und Favoriten auswählen 
 Wenn keine Person am VBT teilnimmt: Rezept-Präferenzen und Kontaktdaten 

per Mail schicken 
 Gesundheitsbogen herunterladen und verteilen 
 Checken, ob ihr Material für die ukrainischen Pfadis zum 

Ausleihen/Verschenken habt 
 Im Stamm fragen, wer gerne einen Workshop anbieten/betreuen möchte 

(ggf. auch die anderen Anfragen mit auflisten) 
 Überlegen, ob das Liederbuch ein Projekt für eure Sippe/Gruppe sein könnte 
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