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Liebe	Pfadfinderinnen	und	Pfadfinder,		

„nordwärts,	nordwärts	wolln	wir	ziehen“	…	Sehnsucht	nach	Europas	Norden	und	insbesondere	Schweden	
ist	bei	uns	Pfadfinder*innen	im	BdP	tief	verankert.	Kein	Wunder,	denn	dieses	Land	ist	nicht	nur	aufgrund	
seiner	Nähe	und	Schönheit	das	ideale	Fahrtenland,	wie	ihr	im	Verlauf	dieses	„How-to:	Großfahrt	Schweden“	
merken	werdet.	Euch,	die	ihr	als	(kleine)	Stämme	oder	Gruppen	die	nicht	die	Kapazität	habt	jedes	Jahr	eine	
Großfahrt	zu	organisieren,	sollen	hier	viele	nützliche	Informationen	und	Adressen	von	A	wie	Anreise	bis	Z	
wie	Zelt	unterstützend	an	die	Hand	gegeben	werden.	Als	Schwedenbeauftragte	im	BdP	stehe	ich	euch	bei	
weiteren	Fragen	rund	um	Schweden	gerne	zur	Verfügung.	Meldet	euch	gerne,	wenn	ihr	Wissenswertes	und	
Tipps	dazu	beitragen	könnt-	so	kann	dieser	Ratgeber	aktuell	gehalten	werden	und	weiter	wachsen.	Auch	
euer	Feedback	ist	jederzeit	willkommen-	fehlt	aus	eurer	Sicht	etwas,	ist	falsch	oder	besonders	nützlich?	
Nun	aber	viel	Spaß	mit	der	Planung	und	trevlig	resa!	

Herzlichst	Gut	Pfad	

Annika	

	

	

	

	

	

	

	

How-to:	Großfahrt	Schweden	



	

An/Abreise	
Viele	Wege	führen	nach	Schweden.	Wichtiges	Kriterium	ist	neben	eurem	Budget	auch	die	Fahrtendauer-	
wenn	ihr	nur	eine	Woche	reist	möchtet	ihr	vielleicht	schneller	da	sein	als	wenn	ihr	ohnehin	länger	
unterwegs	seid.	Folgende	Möglichkeiten	mit	ungefähren	Preisangaben	gibt	es:	

Auto:	Seid	ihr	nur	eine	kleine	Gruppe	kann	sich	auch	die	Fahrt	im	Auto	oder	Van,	ggf.	mit	Zwischenstopps	
an	Orten	die	euch	interessieren,	anbieten.	Bedenkt	jedoch,	dass	eure	Fahrt	dann	zwangsläufig	eine	
Rundreise	wird	und	man	in	Dänemark	und	Schweden	nicht	so	schnell	fahren	darf	wie	in	Deutschland!	

Fähre:	Von	einigen	norddeutschen	Städten	könnt	ihr	ab	65€	mit	der	Fähre	direkt	nach	Schweden	fahren,	
z.B.	nach	Göteborg	(z.B.	https://www.stenaline.de/skandinavien	,	www.finnlines.de	)	

Fernbus:	ab	ca.	60€/Strecke	(z.B.	Anbieter	Flixbus)	

Flugzeug:	die	schnellste	Alternative,	wobei	es	hier	auch	zu	Umstiegen	innerhalb	von	Schweden	kommen	
kann.	Airline	z.B.	Eurowings	ab	ca.	100€/Flug	

Zug:	Mit	dem	Quer-durchs-Land	Ticket	und	Sparpreis	Europa	der	Deutschen	Bahn	kommt	ihr	ab	ca.	100€	
/Strecke	umweltfreundlich	nach	Schweden	

	

Allemansrätten	(Jedermannsrecht)	
Bestimmt	habt	ihr	schon	mal	davon	gehört.	Das	Wichtigste,	was	das	Jedermannsrecht	für	euch	auf	Fahrt	
bedeutet	ist,	dass	ihr	wild	campen	dürft!	Natürlich	gibt	es	auch	einige	Regeln	zum	Schutz	der	Natur	zu	
beachten	(schaut´	mal	hier:	https://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer6400/978-91-
620-8523-0.pdf?pid=4205),	aber	die	meisten	davon	berücksichtigen	wir	als	Pfadfinder*innen	sowieso!	

Allgemeines	

Schweden	ist	ein	Königreich	(genauer:	parlamentarische	Monarchie)	unter	Führung	von	König	Carl	XVI.	
Gustaf.	Es	gehört	zu	den	skandinavischen	Ländern	Nordeuropas,	hat	als	Hauptstadt	Stockholm	und	ist	
Mitglied	der	EU.	Dennoch	hat	es	seine	eigene	Währung:	die	schwedische	Krone	(„SEK“),	weshalb	ihr	bei	der	
Kostenplanung	auf	die	Umrechnung	achten	müsst.	Kleine	Merkhilfe:	10	SEK	entsprechen	1€.	Amtssprache	
ist	Schwedisch	(siehe	auch	„Sprache“).		

Aktivitäten	

Kanu	fahren,	Mountainbikes	ausleihen,	eine	Elch-Safari	durchführen,	baden	im	See,	schwedische	
Volkslieder	singen	(und	dazu	tanzen!),	an	schwedischen	Nationalfesten	teilnehmen	und	feiern	(z.B.	
Mittsommer	im	Juni),	(Freilicht-)	Museen,	den	ersten	IKEA	Markt	oder	das	Astrid-Lindgren-
Erlebniszentrum	besuchen,	und	vieles	mehr!	



	

Kulinarisches	

Einige	Speisen	wie	Fleisch-	oder	Gemüsebällchen	und	Süßes	wie	Zimtschnecken	sind	euch	möglicherweise	
aus	einem	bekannten	schwedischen	Möbelhaus	bekannt.	Die	schwedische	Küche	hält	auch	für	euren	
Fahrtentopf	und	euer	Lagerfeuer	einiges	bereit.	Wie	überall	gilt:	regional	und	saisonal	ist	nicht	nur	für	
euren	Geldbeutel	am	besten,	sondern	auch	am	Leckersten!	Nur	ein	paar	Ideen:	gegrillter	
(selbstgefangener?)	Fisch,	Heidelbeerkompott,	Kartoffelpüree	mit	Preiselbeeren,….	smaklig	måltid!	

Lagerplätze	

Eine	Auswahl	von	Lagerplätzen	unterteilt	nach	Süd-	Ost-	West-	Nord-	Mittelschweden	und	Stockholm	gibt	
es	auf	dieser	Seite:	https://www.scouterna.se/om-oss/anlaggningar/anlaggningar-och-lagerplatser/	Bei	
diesen	größeren	Plätzen	stehen	auch	die	Chancen	gut,	dass	zeitgleich	andere	internationale	oder	
schwedische	Pfadfinder*innen	da	sind	und	ihr	euch	kennenlernen	und	austauschen	könnt!	Tipp	für	die	
Suche	nach	weiteren/kleineren	Plätzen:	gebt	in	eine	Suchmaschine	„Lägerplatser	i	[euer	Fahrtengebiet,	
nächstgelegener	Ort,…]“	ein	oder	schaut	zum	Punkt	„Social	Media“!	

	

	

	

	

	

	

Orte	

Trotz	knapp	447.500km²	Landesfläche	hat	Schweden	verhältnismäßig	wenige	Einwohner	und	daher	auch	
nicht	so	viele	große	Städte	wie	bspw.	Deutschland.	Diese	können	je	nach	Art	eurer	Anreise	ein	guter	
Ausgangspunkt	sein,	wie	z.B.	Malmö	im	Süden,	Stockholm,	Gävle	und	Umeå	im	Osten,	Göteborg	und	
Karlstad	im	Westen,	Abisko,	Kiruna	und	Luleå	im	Norden.	Von	dort	seid	ihr	in	der	Regel	schnell	„im	
Grünen“	und	euch	stehen	neben	Wanderwegen	auch	einige	Möglichkeiten	zur	Weiterreise	z.B.	in	
Nationalparks	(https://sverigesnationalparker.se/de/)	zur	Verfügung.		

Packliste	

Sicher,	auf	die	Großfahrt	nach	Schweden	nehmt	ihr	dasselbe	mit	wie	sonst	auch,	aber	denkt	unbedingt	an	
regenfeste	Schuhe	und	Kleidung!	Auch	im	Sommer	regnet	es	in	vielen	Regionen	regelmäßig.	Außerdem,	
wenn	ihr	empfindlich	gegenüber	Mückenstiche	seid:	entweder	präventiv	Mückenschutz-Spray	oder	
kühlendes	Gel!	



	

Schwedische	Pfadfinder*innen/Scouterna	

Pfadfinden	wird	in	Schweden	groß	geschrieben-	sogar	Schwedens	König	ist	aktiver	Pfadfinder!	Der	
schwedische	Pfadfinderverband	Scouterna	ist	eine	unabhängige	Organisation	und	ebenso	wie	der	BdP	nicht	
konfessionell	oder	politisch	gebunden.	Er	hat	Stämme	verteilt	in	ganz	Schweden	und	ganze	75.	000	
Mitglieder,	die	in	5	Altersgruppen	eingeteilt	sind-	in	eurem	Alter	sind	das	die	Äventyrsscout	(Abenteuer-
Pfadfinder	12-15	Jahre),	Utmanarscout	(Herausforderungs-Pfadfinder	15-18	Jahre)	und	Rover-Scout	(18-
25	Jahre).		Scouterna	ist	Mitglied	im	WAGGS	und	WOSM	und	auch	daher	auch	international	interessiert	und	
aktiv.	Daher	kommt	gerne,	nicht	nur	auf	Fahrt,	mit	schwedischen	Pfadfinder*innen	in	Austausch	und	
Kontakt!	

Social	Media	
Wollt	ihr	auf	eurer	Fahrt	auf	jeden	Fall	eine	schwedische	Pfadfindergruppe	treffen?	Dann	besucht	auf	
Facebook	die	Gruppe	„Scouting	in	Sweden“	und	stellt	euch	und	eure	Reisepläne	vor-	vielleicht	meldet	sich	
jemand.	Lycka	till!	

Sprache	
Schwedisch	gehört	wie	Deutsch	zu	den	germanischen	Sprachen,	weshalb	euch	vielleicht	auch	die	ein	oder	
anderen	Wörter	bekannt	vorkommen.	Wie	überall	im	Ausland	werden	sich	die	Einheimischen	freuen,	wenn	
ihr	zumindest	die	Begrüßung	und	folgende	Basics	anwendet:	

Hej	 Hallo,	hi	

Hej	då	 Tschüss	

God	morgon,	god	afton	 Guten	Morgen/Abend	

Tack	 Danke	

En,	två,	tre,	fyra,	fem,	sex,	sju,	åtta,	nio,	tio		 Zahlen	1-10	

(Aussprache:	å	=	O,	O	=	U,	ä	und	ö	wie	im	deutschen)	

Für	mehr	schwedisch	reicht	die	Vorbereitung	nicht	aus?	Kein	Problem,	denn	nahezu	alle	Schweden	
sprechen	und	verstehen	gut	Englisch,	manchmal	sogar	deutsch!	

Wanderrrouten	

Natürlich	könnt	ihr	eure	Route	z.B.	nach	Orten,	die	ihr	sehen	wollt	zusammenstellen	oder	„querfeldein“	
einfach	dort	entlang	laufen,	wo	es	schön	aussieht.	In	Schweden	gibt	es	aber	auch	eine	Vielzahl	toller	(Fern-)	
Wanderwege,	entlang	derer	ihr	zumindest	etappenweise	laufen	könnt.	Die	größten	und	bekanntesten	sind:	

	



	

Westschweden	

Bohusleden	
(https://www.vastsverige.com/de/Naturerlebnisse_und_Outdoor_Aktivitaten/wandern/wanderwege/fern
wanderweg-bohusleden/),		

Kuststigen	
(https://www.vastsverige.com/de/Naturerlebnisse_und_Outdoor_Aktivitaten/wandern/wanderwege/kust
stigen/	)	

Sjuhäradsleden		

(https://www.vastsverige.com/de/ulricehamn/leder/fernwanderweg-sjuharadsleden/?=1&site=5		)		

Nordschweden	

Kungsleden	(https://www.swedishtouristassociation.com/areas/kungsleden/)	

Ostschweden	

Höga	Kusten-leden	https://www.hogakusten.com/de/hogakustenleden		

Südschweden	

Hallandsleden	(https://hallandsleden.se/de)	,		

Skåneleden	(https://skaneleden.se/de)			

Karten	findest	du	in	den	Touristenbüros	vor	Ort	in	Schweden,	im	Internet	(z.B.	unter	https://www.das-
landkartenhaus.de/norstedts-schweden-karten/	)	oder	schau´	mal	in	deine	Buchhandlung	vor	Ort!		

Zelt		

Solltet	ihr	in	Nordschweden,	genauer	gesagt	Lappland	(das	zum	größten	Teil	auch	in	Finnland	liegt)	
unterwegs	sein,	seid	ihr	dem	ursprünglichen	Herkunftsort	unserer	Schwarzzelte,	der	Kothen	ganz	nahe!	
Denn	die	Einwohner	dieser	Region,	die	Samen,	nutzen	diesen	Zelt-Typ	bereits	seit	vielen	Jahrhunderten.	

+++	Kontakt:	annika.hecht-vogelsang@pfadfinden.de	+++	


